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Ïîñëåäíèé ëåòíèé ìåñÿö âñòðå÷àåò íàñ ìíîæåñòâîì öåð-
êîâíûõ ïðàçäíèêîâ, ñàìûé èçâåñòíûå èç êîòîðûõ íàçûâàþò
ïðîñòî «Ñïàñû». Ìåäîâûé, ÿáëî÷íûé, îðåõîâûé… Ñ äåòñ-
êèõ ëåò çíàêîìû îáû÷àè íàøèõ áàáóøåê íîñèòü íà ýòè ïðàç-
äíèêè â õðàì ìåä è ÿáëîêè äëÿ îñâÿùåíèÿ. Äà è ñåé÷àñ òðà-
äèöèè íå çàáûòû. Â äíè Èçíåñåíèÿ Êðåñòà (14 àâãóñòà) è
Ïðåîáðàæåíèÿ Ãîñïîäíÿ (19 àâãóñòà) ìíîæåñòâî íàðîäà
ïðèõîäÿò â õðàì îñâÿòèòü íîâûé óðîæàé ôðóêòîâ è ìåäà.
Íî ïîìíèì ëè ìû èç äåòñòâà, ÷òî çíà÷èò ýòî òàèíñòâåííîå
öåðêîâíîñëàâÿíñêîå ñëîâî – Ñïàñ? À îçíà÷àåò îíî íå ÷òî
èíîå, êàê «ñïàñèòåëü». Ýòèì èìåíåì ìû íàçûâàåì Èèñóñà
Õðèñòà – Ñïàñèòåëÿ ìèðà.

Ýòè äíè ïîñâÿùåíû Åìó – èçáàâèòåëþ îò áåä è ñêîðáåé,
à â ïåðâóþ î÷åðåäü îò ãðåõà è ñìåðòè. Ïîíÿòü Õðèñòà íå-
ïðîñòî. Âåäü Ñïàñèòåëü íóæåí òîìó, êòî ïîãèáàåò. À îñîç-
íàåì ëè ìû ñâîþ ïîãèáåëü, ïðîñòî ñâîå áåäñòâåííîå ïîëî-
æåíèå, õîòü íåìíîãî? Ïðèõîäÿ íåñêîëüêî ðàç â ãîä â öåð-
êîâü, ÷òîáû îñâÿòèòü ïëîäû èëè ìåä, íàáðàòü ñâÿòîé âîäû,
ïîñòàâèòü ñâå÷è è íàïèñàòü çàïèñêè, ñîâñåì íåìíîãèå çà-
äóìûâàþòñÿ î òîì, ÷òî Áîæèé õðàì – ýòî íå ìåñòî õðàíå-
íèÿ äðåâíèõ ëþäñêèõ îáû÷àåâ è òðàäèöèé, à ìåñòî æèâîãî,
ÿâñòâåííîãî îáùåíèÿ ñ Ãîñïîäîì. Âñå ýòè òðàäèöèè – íå
÷òî èíîå, êàê «ïîáî÷íûé ýôôåêò» æèçíè ñî Õðèñòîì.

Ïîëíîöåííàÿ öåðêîâíàÿ æèçíü íàñòîëüêî îðãàíè÷íî âïè-
ñûâàåòñÿ â ïîâñåäíåâíîñòü, ÷òî õðèñòèàíèí õî÷åò îñâÿòèòü
âñå âîêðóã ñåáÿ. Âñå äåëà, âåùè, ïîñòóïêè è äàæå ìûñëè.
Îí íà÷èíàåò è çàêàí÷èâàåò äåíü ìîëèòâîé, áëàãîäàðèò Áîãà
çà ïèùó è ïèòüå, îñâÿùàåò äîìà è âåùè, ïðèíîñèò Ãîñïîäó
íà÷àòêè ñâîèõ òðóäîâ – ïåðâûé óðîæàé è ìíîãîå äðóãîå. Âñå
ýòî – íå ñóõèå ïðåäïèñàíèÿ è ïðàâèëà – ýòî ñàìà æèçíü,
íàïîëíåííàÿ ìûñëüþ î Áîãå è ñòðåìëåíèåì ê Íåìó.

Î÷åíü æàëü, ÷òî êîãäà ÷åëîâåê òîëüêî íà÷èíàåò ñâîþ öåð-
êîâíóþ æèçíü, îí ÷àñòî âèäèò èìåííî â ýòèõ ïîáî÷íûõ òðà-
äèöèÿõ ñóòü âåðû. Íî âàæíî ðàçëè÷àòü: ÷òî íàñ ñïàñàåò, òî
åñòü, ÷òî æèçíåííî íåîáõîäèìî, à ÷òî â öåðêîâíîé æèçíè
ëèøü ðåçóëüòàò äîáðîãî õðèñòèàíñêîãî ÷óâñòâà, ïðîíèêøå-

ãî â áûò è ïîâñåäíåâíîñòü. Ïîñëåäíåå – íå ãëàâíîå, ñêîðåå,
íåêîå óêðàøåíèå.

Ê ïåðâîìó îòíîñÿòñÿ Òàèíñòâà, ïðåæäå âñåãî Ïðè÷àñòèå è
Ïîêàÿíèå, ìîëèòâà, äîáðûå äåëà, ñëîâà è ìûñëè, èçó÷åíèå
Ñëîâà Áîæèÿ. Ê ïîñëåäíåìó – îñâÿùåíèå ÿèö è êóëè÷åé, ÿá-
ëîê è ìåäà, êóïàíèå â ñâÿòûõ èñòî÷íèêàõ è ïàëîìíè÷åñòâà,
òðàäèöèè è îáû÷àè, ñâÿçàííûå ñ ïðàçäíèêàìè (íàïðèìåð,
óêðàøåíèå áåðåçêîé äîìîâ íà Òðîèöó èëè âåðáíûå âåòâè â
íåäåëþ Âàèé).

Òàê âîò, ïðàçäíèêè Ñïàñîâ – ýòî ÿðêèé ïðèìåð òàêîãî ðàç-
ëè÷åíèÿ. Íàäî ñêàçàòü, ÷òî «ÿáëî÷íûé ñïàñ» - èçîáðåòåíèå
÷èñòî ðóññêîå. Â äðåâíåé âîñòî÷íîé Öåðêâè ê ïðàçäíèêó Ïðå-
îáðàæåíèÿ Ãîñïîäíÿ ñðåçàëè ïåðâûå êèñòè âèíîãðàäà è ïåð-
âûå ñíîïû ïøåíèöû. Èìåííî èõ, öåðêîâíûé óñòàâ è ïðåäïè-
ñûâàåò îñâÿùàòü. Ïðèíîñÿ â õðàì ýòè ïåðâûå ïëîäû, è ïî-
ñâÿùàÿ èõ Áîãó, õðèñòèàíå çíàëè, ÷òî ÷åðåç ýòîò ñíîï è êèñòü
âèíîãðàäà, Ãîñïîäü áëàãîñëîâèò âåñü óðîæàé. Â Ðîññèè æå
âèíîãðàä íå ðîñ (ïî êðàéíåé ìåðå, â äðåâíîñòè), ïîýòîìó â
õðàì ïðèíîñèëè ÿáëîêè, ïîñïåâàâøèå êàê ðàç ê ïðàçäíèêó.

Íî åñòü ó ýòîãî îáû÷àÿ è èíàÿ, íå àãðàðíàÿ, à äóõîâíàÿ
ñîñòàâëÿþùàÿ. Õëåá è âèíî – ýòî âåùåñòâà, êîòîðûå âî âðå-
ìÿ ñîâåðøåíèÿ ãëàâíîé öåðêîâíîé ñëóæáû, Áîæåñòâåííîé
Ëèòóðãèè, ñòàíîâÿòñÿ Òåëîì è Êðîâüþ Õðèñòîâîé, ïðè÷àùà-
ÿñü êîòîðûõ, ÷åëîâåê ñîåäèíÿåòñÿ ñ Áîãîì. Â ýòîì ñîêðîâåí-
íàÿ ñóòü è Ïðåîáðàæåíèÿ è ñâÿçàííîé ñ íèì òðàäèöèè.

Â åâàíãåëüñêèå âðåìåíà Ãîñïîäü âîçâåë òðîèõ ñâîèõ ó÷å-
íèêîâ íà ôàâîðñêóþ ãîðó è âî âðåìÿ ìîëèòâû ïðîñèÿë íå-
çåìíûì, áîæåñòâåííûì ñâåòîì. Òàê, ÷òî ó÷åíèêè, ïåðåñòà-
ëè ãàäàòü: êòî æå Îí, ýòîò Èèñóñ? âåëèêèé ó÷èòåëü íðàâ-
ñòâåííîñòè, íîâûé âîæäü Èçðàèëÿ èëè ïîëèòè÷åñêèé ëè-
äåð, à ìîæåò îáåùàííûé åâðåéñêîìó íàðîäó Ìåññèÿ, êîòî-
ðûé äîëæåí îñâîáîäèòü Ñâîé íàðîä îò ðèìñêîãî èãà? Ïðå-
îáðàæåíèå ðàçâåÿëî âñå ñîìíåíèÿ è ñíÿëî âñå âîïðîñû. Ïåòð
èñïîâåäóåò, ÷òî Õðèñòîñ – Èñòèííûé Áîã «Òû — Õðèñòîñ,
Ñûí Áîãà Æèâîãî» (Åâàíãåëèå îò Ìàòôåÿ, ãëàâà 16:15—
16). Ó÷åíèêè óâèäåëè Ñëàâó Ãîñïîäà, íî Îí ãîòîâèë èõ ê

òîìó, äëÿ ÷åãî ïðèøåë â ýòîò ìèð. À ïðèøåë Òâîðåö Âñå-
ëåííîé â ÷åëîâå÷åñêîé ïëîòè äëÿ òîãî, ÷òîáû îñâîáîäèòü
íàñ îò âëàñòè ãðåõà è ñìåðòè, äëÿ òîãî, ÷òîáû êîãäà-òî
ñîáëàçíåííûå ãîðäûì äèàâîëîì ëþäè, âîçîìíèâøèå ñåáÿ
ðàâíûìè Áîãó, è ÷åðåç ýòî ïîïàâøèå â ðàáñòâî ñìåðòè,
âåðíóëèñü ê Íåáåñíîìó Îòöó â ðîäíîé äîì. Äëÿ ýòîãî âîç-
âðàùåíèÿ Áîã âûáðàë ñàìûé óäèâèòåëüíûé ñïîñîá. ×åëî-
âåê îòïàë îò Òâîðöà èç-çà ãîðäîñòè, à Ãîñïîäü âîçâðàùà-
åò ÷åëîâåêà ê Ñåáå ïóòåì ñìèðåíèÿ. Ñìèðåíèÿ ñàìîãî âå-
ëèêîãî – Òâîðåö ñòàíîâèòñÿ òâîðåíèåì.

Õðèñòîñ íå îïðàâäàë ãîðäåëèâûå æåëàíèÿ ëþäåé. Îíè
õîòåëè îò íåãî âëàñòè, áîãàòñòâà, ñâîáîäû. À Èèñóñ ïðèçû-
âàë ê ïîêàÿíèþ è ÷èñòîòå æèçíè. Åãî ìó÷èëè è óáèëè… Áîã
îòêðûë âåðõ ñìèðåíèÿ – Îí ïîñòðàäàë è óìåð êàê ÷åëîâåê,
íî ÷åëîâåê âìåñòå ñ Áîãîì âîñêðåñ. Íå ìîãëè óçû ñìåðòè
óäåðæàòü Ñïàñèòåëÿ ìèðà!

Òàê âîò, ïðè÷àùàÿñü Òåëà è Êðîâè Õðèñòà âî âðåìÿ Ëè-
òóðãèè, ìû ñòàíîâèìñÿ ó÷àñòíèêàìè Åãî âîñêðåñåíèÿ, ÷òî-
áû è íàøè òåëà âîñêðåñëè â ïðåîáðàæåííîì è íåòëåííîì
âèäå â âåëèêèé äåíü Åãî Âòîðîãî ïðèøåñòâèÿ äëÿ âå÷íîé è
ðàäîñòíîé æèçíè. Ïðåîáðàæåíèå ÷åëîâåêà íà÷èíàåòñÿ óæå
â ýòîì ìèðå ÷åðåç ñâÿòóþ Åâõàðèñòèþ.

Ñàìî ðàñïÿòèå Ãîñïîäà, Åãî óíèæåíèå, îáåðíóëîñü ñëà-
âîé è ïîáåäîé. Ïîýòîìó Êðåñò ñ ïåðâûõ äíåé õðèñòèàíñòâà
ïî÷èòàåòñÿ âåðóþùèìè. Â äðåâíåé Âèçàíòèè àâãóñò áûë
ìåñÿöåì ýïèäåìèé è áîëåçíåé, òàê êàê íà æàðêîì âîñòîêå
ñîâñåì êîí÷àëàñü âîäà. Ïîýòîìó âåðóþùèå êðåñòíûìè õî-
äàìè íîñèëè (îòñþäà «èçíåñåíèå», à áîëåå äðåâíåå ñëîâî
- «ïðîèñõîæäåíèå») ×åñòíîå Äðåâî ïî óëèöàì Êîíñòàíòè-
íîïîëÿ è óêðîùàëè èì çàðàçó. Ýòà òðàäèöèÿ ïåðåøëà ñî
âðåìåíåì â ïðàçäíèê Èçíåñåíèÿ ×åñòíàãî è Æèâîòâîðÿùå-
ãî Êðåñòà Ãîñïîäíÿ, êîòîðûé ìû îòìå÷àåì 14 àâãóñòà.

 Îáû÷àé îñâÿùàòü ìåä íå èìååò íèêàêîãî áîãîñëîâñêîãî
îñìûñëåíèÿ. Ïðîñòî ê ýòîìó âðåìåíè îòêà÷èâàëè ïåðâîå
ñëàäêîå ëàêîìñòâî. À òàê êàê 1 àâãóñò ïî ñòàðîìó ñòèëþ –
ýòî è äåíü âîäîñâÿòèÿ, òî íîâîîñâÿùåíîé âîäîé îêðîïëÿþò
ñ ìîëèòâîé è ìåä. Õîòÿ äëÿ âåðóþùåãî ñåðäöà è ñàìî âå-
ùåñòâî ìåäà ìîæåò ñëóæèòü ñèìâîëîì è íàïîìèíàíèåì î
ñëàäîñòè è ðàäîñòè áóäóùåé æèçíè íåáåñíîé, î Áîæèåé
ëþáâè è ìèëîñòÿõ. Ëèøü áû âñå ýòè äîáðûå îáû÷àè íå íà-
ïîëíÿëèñü ìàãè÷åñêèì è ñóåâåðíûì ñìûñëîì, à òàêæå íå
òðàêòîâàëèñü â äóõå «çàâåòîâ ñòàðèíû ãëóáîêîé».
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